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Познавательная активность дошкольников – это активность, проявляемая в процессе познания. Она выражается в заинтересованном принятии детьми информации, в желании уточнить, углубить свои знания, в самостоятельном поиске ответов на интересующие вопросы, в проявлении элементов творчества, в умении усваивать способ познания и применять его на другом материале.
Наиболее эффективные методы.
1Доказано, что дети старшего дошкольного возраста способны к таким мыслительным операциям, как анализ и синтез. Опираясь на эту способность, можно применить соответствующий метод обучения
Представите себе, что дети рассматривают картинку, на которой изображен строитель со строительным инструментом на фоне строящегося дома. Взрослый предлагает назвать признаки, по которым ребята определили профессию человека. Такой элементарный анализ является необходимой отправной точкой для более сложного, причинного анализа, позволяющего рассмотреть причинные связи и зависимости между признаками, выявленными в элементарном анализе. Соответствующий такому анализу синтез помогает ребенку понять существенные, значимые связи и отношения.
Продолжая рассматривать картину, взрослый предлагает детям подумать:
*Зачем строителю мастерок, который он держит в руке;
*Почему подъемный кран такой высокий;
*Зачем нужно строить такой большой дом;
*Кого может порадовать работа строителя и.т.д
Задумываясь над этими вопросами, дети начинают вникать в сущность явлений, приучаясь выявлять внутренние взаимосвязи, как бы видят то, что изображено на картине, учатся делать самостоятельные выводы.
1Задание по сравнению по контрасту и по подобию, сходству. Ребята могут сравнивать человека и животное(чем похожи и чем отличаются), искусство, быт, игры, поступки и.т.п. Во всех случаях сравнение помогает образованию конкретных, ярких представлений. Более эффективным и осознанным становится процесс формирования оценочного отношения к себе и окружающим, к событиям и явлениям социального мира.
При использовании этого важного методического приема взрослый в каждом конкретном случае должен решить, с какого сравнения начать – со сравнения по сходству или по контрасту. Как доказывают психологи, сравнение по контрасту дается детям легче, чем сравнение по подобию. Ребенок быстро находит ответ на вопрос: «Чем отличается слон от волка?», но ему гораздо сложнее отыскать между ними сходство.
Освоенный детьми прием сравнения помогает им выполнять задание на группировку и классификацию. Для того чтобы группировать, классифицировать предметы, явления, необходимо умение анализировать, обобщать, выделять существенные признаки – все это способствует осознанному усвоению материала и интересу к нему.
Начинать следует простых заданий: «Разложи картинки на две группы – в одну отбери все, что нужно для работы повару, а в другую врачу». С таким заданием свободно справляются дети 4 – 5 лет. Усложнение заданий по линии увеличение количества объектов для группировки по линии усложнения основания для классификации.
Например, ребенку предлагаются разные предметы или их изображения на картинках: зимняя шапка, панама, зубная щетка, мяч, лыжи, карандаши. Задание: отбери предметы, которые нужны будут девочке зимой, мальчику – летом. Объясни решение. А теперь из этих же предметов выбери те, которые нужны для игры, для того, чтобы быть здоровым; чтобы рассказать о себе.
2Следует обратить внимание на то, что прием классификации в  большей мере способствует познавательной активности, если он не является самоцелью, а подчинен какой-то близкой и понятной ребенку задаче: отобрать предметы для тематической выставки, картинки для альбома, атрибуты для определенной игры, занятия и.т.д.
Проявлению самостоятельности, элементов творчества, выдумки способствуют такие виды деятельности, как моделирование и конструирование.
3Моделирование совершенно необходимо при ознакомлении детей с социальным миром. Метод моделирования и конструирования развивает мышление, воображение и готовит ребенка к восприятию карты мира. Повышению познавательной активности способствуют сочетание в данном методе словесного объяснения, практической реализации и игровой мотивации. Например, дети вместе с родителями заняты устройством детской комнаты: нужно определить место для игрового уголка, для книг, для растений и животных. Можно предложить ребенку прежде сделать из мелкого строителя модель размещения объектов и обосновать свои предложения.
4В повседневной жизни дети задают взрослому массу вопросов. Эти вопросы различны по тематике, глубине, мотивам, по ним можно судить о направленности интересов ребенка. Может возникнуть мысль, что детей не нужно специально учить задавать вопросы, они и без того любознательны.
Однако, к сожалению, на занятиях в детском саду дети вопросов воспитателю, как правило не задают. Почему? Дело, очевидно, в сложившихся стереотипах- на занятии вопросы задает воспитатель, а ребенок лишь отвечает на них. В этом случае педагог работает без обратной связи, но не погружает своих воспитанников в ситуацию активной мыслительной деятельности, свободные высказывания детей расцениваются как дисциплинарные нарушения, и, естественно, у них вскоре пропадает интерес к занятиям. Установка на «регламентированную активность» сковывает мысль ребят, ставит их в позицию исполнителей, а не активных участников обсуждаемых на занятиях вопросов. Такая недооценка мыслительных возможностей дошкольников, боязнь нарушения дисциплины отрицательно сказывается на развитии их интересов и любознательности.
5Умение задавать вопросы необходимо детям, и взрослому. Прежде всего, следует продумать, как и какие вопросы вы ставите перед ребенком в беседе с ним по поводу прочитанного, просмотренного, наблюдаемого. Чаще всего в беседах преобладают вопросы репродуктивного, а не проблемного характера. От ребенка взрослый требует повторения только что услышанного, а не раздумий, рассуждений. Зачастую такие вопросы просто не имеют смысла, т.к. ответ на них слишком прост для детей.
Например, детям старшей группы показывают картину с изображенными на ней домашними животными. В данном случае- кошка с котятами. Традиционный вопрос «кто изображен на картине?» уместен для детей младшего возраста, но совершенно бесполезен для старших, которым интересны проблемные, причинные вопросы. Имеются в виду такие вопросы, как: «Почему котята резвятся, а взрослая кошка- нет?» или «Как можно одним словом назвать эту картину?»
Если взрослый научится правильно формулировать свои вопросы, то ему станет понятнее, как научить детей задавать вопросы взрослому.
6Стимулировать детскую любознательность можно прямым предложением: «Ты хочешь еще что-нибудь узнать о Северном полюсе? Тогда спрашивай, а я постараюсь тебе ответить.»
7.Приучение к самостоятельному поиску ответов на свои вопросы совершенно необходимо, особенно будущим школьникам, но здесь от взрослого требуется такт и чувство меры, чтобы не погасить желание детей задавать вопросы взрослому.
Важнейшим принципом, без применения которого нельзя говорить о прочности усвоения знаний и воспитании чувств, является повторение.
8.Хорошие результаты приносят метод экспериментирования и поставка опытов. Особенно они эффективны для повышения познавательной активности и, как правило, используются для ознакомления с живой и неживой природой, с различными техническими устройствами и приборами. Ценность этих приемов заключается в том, что они дают возможность ребенку самому найти решение, подтверждение или опровержение собственных представлений.










«Кто Вы и кто Ваш ребенок».

Выделяются три основных способа познания окружающего мира: как слушатель, как зритель, как деятель.
Выявляется ведущий способ познания, соответствующий поведению ребенка(взрослого).
Нередки ситуации, когда мама является слушателем, а у малыша преобладает способ познания- зрительный или мама- зритель, а ребенок-деятель. Здесь возможны конфликтные ситуации в семье, трудности в освоении ребенком отдельных предметов. В этих случаях психологи советуют взрослым учитывать в общении с ребенком его приоритетный способ познания, совершенствовать другие способы познания. Даются рекомендации  по развитию навыков слушателя, зрителя, деятеля.
Кто такие слушатели? 
Слушатели познают окружающий мир, хорошо воспринимая голоса и звуки. Обычно они рано проявляют интерес к чтению, легко запоминают указания, советы педагога. Поскольку речь воспринимается на слух, слушатели отличаются большим словарным запасом. Такие дети предпочитают разговорные игры, игры с отгадыванием слов. Однако они могут отставать от сверстников в развитии навыков, обусловленных зрительным и моторным восприятием, т.к.основное понимание слушателей привязано к языку.
Кто такие зрители? 
Внимание зрителей обращено на видимые признаки знакомых объектов, они быстро схватывают и запоминают цвет, форму, размеры предметов. Дети- зрители больше любят рассматривать картинки, чем слушать сказку. Они с удовольствием играют в кубики, складывают картинки, лепят, вырезают. Обычно такие дети обладают хорошей мелкой моторикой- движениями, в которых активно задействована мускулатура пальцев. Зрители относительно быстро учатся рисовать, писать. В более старшем возрасте они предпочитают настольные игры, мастерят, моделируют, осваивают компьютер, любят видеоигры. Однако чтобы не игнорировать другие способы познания, таким детям надо уделять больше внимания развитию языковых навыков, коммуникабельности и общей физической подготовке. Дети со слабым зрительным способом познания могут впоследствии сталкиваться с трудностями при овладении сложными играми, мозаикой, инструментами, при воспроизведении зрительных образов в рисунках, в процессах освоения новых понятий, знаний.
Кто такие деятели? 
Деятели познают окружающий мир тактильным способом, путем непосредственного соприкосновения или движения. Они предпочитают активные игры, связанные с прыжками, лазаньем, бегом, любят кубики, движущиеся игрушки на колесах. Деятели обычно хорошо координированы, обладают развитой мелкой и крупной моторикой. Они с удовольствием играют с другими детьми, вообще чувствуют себя вполне уверенно. Однако основные проблемы деятелей связаны с тем, что им трудно подолгу сосредоточиваться на одном предмете, оставаться в покое. Это можно привести в начальных классах к плохой успеваемости, быть причиной труднообучаемости в школе.
Активный темперамент большинства деятелей обусловливает такие черты характера, как  раздраженность, ранимость. Деятели эмоционально неустойчивы- часто впадают то в гнев, то в радость. Они любят заниматься спортом, играть в футбол, ухаживать за животными.

Схема наблюдений за детьми.
Для большей достоверности результатов  мы просим заполнить таблицу не только маму, но и тех взрослых, которые ежедневно общаются с ребенком.

	Ф.имя ребенка
	Способ познания
	Мама, папа
	Бабушка, дедушка
	Воспитатель

	1
	2
	3
	4
	5

	1общение. Когда мой ребенок хочет что-то сказать, то…

	1.Говорит короткими предложениями.
2.Использует малый запас слов.
3Старается общаться с помощью рисунков.
	зрительная
	
	
	

	
	
	
	
	

	1.Говорит много, используя большой запас слов.
2.Пересказывает сказки.
3.Любит поговорить.
	слушатель
	
	
	

	1.Говорит мало.
2.Старается общаться с помощью телодвижений и выражений лица
3.Говорит непонятно
	деятель
	
	
	

	2.Двигательные навыки. Когда ребенок движется, то….

	1.Он мало активен.
2.Ему нравится смотреть по сторонам.
3.Он предпочитает действовать руками и пальцами(любит рисовать)
	зритель
	
	
	

	1.Разговоры явно предпочитает движению.
2.Недостаточно координирован.
	слушатель
	
	
	

	1.Он бегает, лазает, прыгает с удовольствием.
2.Он хорошо координирован.
	деятель
	
	
	

	3. Коммуникабельность. Когда ребенок находится в окружении других детей, то….

	1.Он часто отходит в сторону, чтобы его не трогали.
2.Даже в окружении детей продолжает оставаться одиноким.
3.Свои эмоции выражает при помощи мимики, а не телодвижениями.
	зритель
	
	
	

	1.Легко вступает в разговоры.
2.Любит тесный контакт, но ему не нравится, когда до него дотрагиваются.
3.Эмоции выражает с помощью интонаций.
	слушатель
	
	
	

	1.Ему нравится, когда его  теребят, поднимают, дотрагиваются до него.

	деятель
	
	
	

	4.Эмоции. Что касается эмоциональной стороны, то…

	1.Его, кажется, удивляют вспышки эмоций у других детей.
2.Начинает беспокоиться, ощущая обеспокоенность других.
3. Он не очень эмоционален.
	зритель
	
	
	

	1.Свои чувства выражает театрально.
2.Умеет описать свои ощущения, например, словами «весело», «грустно».
	слушатель
	
	
	

	1.Он обидчив, легко раним.
2.Подвержен частым сменам настроения: кажется, расстроен, но через минуту смеется, радуется.
3. Может гневно реагировать, когда его призывают к порядку.
	деятель
	
	
	

	5.Память. Когда ребенок запоминает, то…

	1.Он помнит лица.
2.Запоминает правила игры, какие-то действия после их демонстрации.
3.Быстро научается распознавать цифры, фигуры, цвета по памяти.
	зритель
	
	
	

	1.Быстро пополняют словарный запас.
2.Быстро запоминает песни, частушки, стихи.
3.Ему достаточно один раз услышать слово или имя, чтобы его запомнить.
	слушатель
	
	
	

	1.Легко запоминает то, что сам попробовал сделать.
2.Запоминает и повторяет те действия, которые видит, например,  моет машину
3.Правила игры запоминает только после того, как сам поиграл в эту игру.

	деятель
	
	
	

	6.Любимые игрушки, времяпровождение. Когда ребенок играет, то…

	1.Ему нравятся кубики, карандаши, конструктор.
2.Он рисует, мастерит из бумаги, песка.
	зритель
	
	
	

	1.Он знает наизусть простейшие сказки.
2.Он любит слушать музыку, песни.
3.Ему нравится, когда ему читают.
4.Он любит книги.
	слушатель
	
	
	

	1.Он любит играть во дворе, в песочнице.
2.Ему нравится вынимать вещи из шкафов и складывать их с полок.
3.Он увлекается «большими» игрушками.
	деятель
	
	
	




Рекомендации по развитию у детей навыков
деятеля:
· Приобретите велосипед;
· Играйте с ребенком большими мячами, шарами;
· Запишитесь в бассейн;
· Стимулируйте ребенка к подвижным играм;
· Маршируйте под музыку, одновременно выполняя различные движения руками;
· Запишитесь в группу ритмических упражнений;
· Отведите ребенку специальное место во дворе, в саду, где он мог бы капать, поливать, ухаживать за цветами, другими растениями;
слушателя:
· Обеспечьте вашему ребенку контакты со сверстниками;
· Просите ребенка что – то объяснить вам или описать;
· При разговоре с ребенком используйте сложные предложения, описывая все в деталях;
· Часто просите ребенка передавать разного рода устные послания другим членам семьи или друзьям;
· Каждый день читайте ребенку вслух его любимые книги;
· Комментируйте всю вашу домашнюю работу;
· Развивайте слуховую память ребенка во время одевания, приготовления пищи, уборки.
зрителя:
· Покупайте ребенку различные игрушки типа мозаики (пазлов);
· Предложите ребенку набор игрушек, типа матрешек, чтобы он мог складывать их одну в другую;
· Предоставите ему возможность рисовать мелками, карандашами, красками;
· Изучайте вместе какой – нибудь предмет, потом прячьте его и по очереди пытайтесь описать.











Анкета  для родителей.
«Познавательные интересы»
- Вы наблюдаете за своим ребёнком в различных видах деятельности: игре, в общении со взрослыми, сверстниками. Чтобы выяснить, сформированы ли у ребёнка познавательные интересы, просим вас ответить на вопросы нашей анкеты:
1. Задаёт ли ваш ребёнок вопросы? Как часто? Какого содержания? Запишите вопросы ребёнка и ваши ответы на них.
2. Чем интересуется ваш ребёнок больше всего?
3. Стремится ли ваш ребёнок пополнить свои знания об интересующем его предмете или явлении, используя различные средства информации: иллюстрации, телепередачи, собственные наблюдения.
4. Рассказывает ли взрослым и сверстникам о своих интересах?
5. Участвует ли в беседе о том, что его интересует? Проявляет ли при этом активность, инициативу, охотно ли делится своими знаниями.
6. Отражает ли свои впечатления в разных видах деятельности, проявляя при этом инициативу, творчество (игры, рассказы, рисунки, лепка, конструирование, поделки из различного материала)?
7. Способен ли к длительному сосредоточенному вниманию, когда занят интересной ему деятельностью? Умеет ли элементарно планировать свою деятельность, пытается ли преодолеть различные трудности?
8. Свойственна ли ребёнку увлечённость, эмоциональность, выразительность речи, мимики, движений по проявлению интереса к предмету и явлению?
9. К кому из членов семьи ребёнок чаще обращается с вопросами?
10. Широк или узок круг интересов вашего ребёнка? Постоянны или изменчивы его интересы?
11. Что делается в семье для развития интересов ребёнка?














Памятка для родителей.
Как отвечать на детские вопросы.
1. Отнеситесь к вопросам детей с уважением, не отмахивайтесь от них.
1. Внимательно вслушайтесь в детский вопрос, постарайтесь понять, что заинтересовало ребёнка в том предмете, явлении, о котором он спрашивает.
1. Давайте кратные и доступные пониманию дошкольника ответы, избегайте сложных слов, книжных оборотов речи.
1. Ответ должен обогатить ребёнка новыми знаниями, побудить к дальнейшим размышлениям, наблюдениям.
1. Поощряйте самостоятельную мыслительную деятельность ребёнка, отвечая на его вопросы встречным «А ты думаешь  как?».
1. В ответ на вопрос ребёнка постарайтесь вовлечь его в наблюдения за окружающей жизнью, перечитать книгу, рассмотреть вместе с вами иллюстративный материал.
1. Отвечая на вопрос ребёнка, воздействуйте на его чувства. Воспитывайте в нём чуткость, тактичность к окружающим людям.
1. Если ответ на вопрос не доступен пониманию ребёнка, не бойтесь ему сказать: «Пока ты ещё мал. Пойдёшь в школу, научишься читать, узнаешь многое и сможешь сам ответить на свой вопрос».



















