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«Истоки способностей и дарования детей- на кончиках их пальцев.
 От пальцев образно говоря. Идут тончайшие нити- ручейки,
 которые питают источник творческой мысли.
 Другими словами, чем больше мастерства в детской руке. 
Тем умнее ребенок»
В.А.Сухомлинский.


Существует множество игр и упражнений для развития сенсомоторной сферы у детей. Эти игры эмоциональны и просты, способствуют улучшению отношений взрослый-ребенок. При выполнении каждого упражнения нужно вовлекать все пальчики, для чего используем пальчиковые гимнастики. Выполняя пальцами различные упражнения. Ребенок достигает хорошего развития моторики, которая не только оказывает воздействие на развитие речи. Но и подготавливает руку ребенка к письму. Достоинством игр для развития моторики пальцев рук является то. Что для их проведения не требуется какие-то специальные игрушки и пособия. В играх используются подручные материалы, которые есть в любом доме.
Представляю вам различные игры и упражнения. Для развития мелкой моторики. Перед вами находится материал, чтобы вы вместе со мной выполняли данные упражнения.
Игра «Ежик» (резиновый колючий мячик). Выполняем раскатывающие движения и говорим:
«ежик нам ладошки колет, руки нам готовит к школе».
Игра «Прищепка» (прищепкой прижимаем фаланги пальцев поочередно на ударный слог).
«Сильно кусает котенок глупыш.
Он думает, это не палец. А мышь
Но я же играю с тобою малыш,
А будешь кусаться скажу тебе «кыш».
Игры «Поможем Золушке». Перебираем любую крупу. Игра «сравни, что внутри». В мешочках из одинаковой ткани-гречка, манка, горох, фасоль, рис. Нужно наощупь определить 2 одинаковых по содержанию мешочка. Данные игры мы предлагаем детям в группе, а вы можете поиграть с ними дома. 
[bookmark: _GoBack]О пальчиковых играх можно говорить как о великолепном, универсальном, дидактическом и развивающем материале. Методика и смысл данных игр состоит в том. Что нервные окончания рук воздействуют на мозг ребенка и мозговая деятельность активизируется.  Другими словами, формирование речи ребенка совершается под влиянием импульсов, идущих от рук. Занятия пальчиковой гимнастики помогут ребенку научиться быть настоящим хозяином своих пальчиков, совершать сложные манипуляции с предметами, а значит подняться еще на одну ступеньку крутой лестницы, ведущей к вершинам знаний и умений. 
В комплекс «Пальчиковые игры» включены различные виды игровых упражнений:
-пальчиковая гимнастика;
-фигурки из счетных палочек, веточек;
-физкультминутки;
-самомассаж;
-шнуровка;
-мозаика;
-игры с молнией;
-игры с бусинами;
-лепка, штриховка, рисование, аппликация;
-метание бумажных комочков;
-плетение косичек;
-игры с веревочкой;
-ниткопись –выкладывание изображение нитками на бархатной бумаге;
-тестопластика;
-изготовление поделок из бросового и природного материала;
-квиллинг-игра с бумагой можно рвать, мять, складывать, разрезать.
Эти игры и упражнения помогут ребенку узнать, как обычная бумага превращается в красивые аппликации и забавные объёмные игрушки.
Развитие графической моторики- способствует развитию мелкой моторики и координации движений руки, зрительного восприятия и внимания.
-трафареты (попросите обвести свою руку и ногу. Следы можно заштриховать и вырезать, украсить ими комнату.)
Перечисленные комплексы используются в ежедневной работе с детьми т.к. эпизодическая деятельность не может дать положительного эффекта. Для достижения желаемого результата работу по развитию мелкой моторики и координации движений пальцев рук необходимо вести регулярно, систематически, используя игровые упражнения в различных видах деятельности и режимных моментах. Таким образом своевременно начатая и систематически проводимая работа по мелкой моторике и координации движений пальцев способствует полноценному становлению необходимых предпосылок учебной деятельностью.


Анкета для родителей.
«Как развита мелкая моторика у Вашего ребенка?»


1.Знаете ли Вы что такое мелкая моторика ребенка?

-да.                      –нет.                 –затрудняюсь ответить.

2.Как Вы думаете, когда можно начинать развивать мелкую моторику?

-в младенчестве.                   -3-7лет.                   – в школе.

3.Есть ли у вас дома игры на развитие мелкой моторики? Укажите какие?



4.Используете ли Вы нетрадиционный материал для развития мелкой моторики? Укажите какой?




5.Откуда используете информацию о видах развития мелкой моторики?

-в детском саду        -литература           -интернет           -подсказывает интуиция


6. Любит ли ребенок выполнять задания, которые дает воспитатель на дом? Как он это делает?

-пассивно                                  -активно.

7.Что нового по этой теме Вы хотели бы узнать?

